L’Associazione & nata il 9 marzo
1998.

Alzheimer Piemonte ¢ iscritta al
Registro Regionale del
Volontariato con il n. di protocollo n
157/28.1, ed al Registro delle
Associazioni divisione

Economia e Sviluppo del Comune
di Torino con il

n meccanico 9806869/01.

C. F.: 97580160014

per destinare il cinque per mille.
Per donazioni e quote sociali
ricordiamo che il numero di

Cl/c. postale 38928107 —
UNICREDIT sono IBAN:
1T4210200801137000002350875

Scopi statutari:

- informare e sensibilizzare
I’opinione pubblica e tutte
le figure professionalemernte
coinvolte nella malattia;

- stimolare la ricerca e per quanto
possibile coordinarla sulle cause,
prevenzione, assistenza e terapia
della malattia di Alzheimer;

- assistere e sostenere i malati di
Alzheimer ed i loro familiari
diventandone un punto di
collegamento e coordinamento;

- tutelare i diritti del malato e dei
suoi familiari per ottenere una
migliore politica pubblica ed una
maggiore legislazione;

- promuovere la nascita di centri
pilota per la diagnosi e
I’assistenza, e per la formazione

di personale socio-sanitario
specializzato.

Attivita:

informare i familiari dei malati su:
- i centri specializzati ad accogliere
questi pazienti attraverso forme
semi- residenziali (i centri diurni,
le residenze protette e le residenze
socio-sanitarie).

- la malattia, la cura;

- fornire assistenza legale e
psicologica.

Torino, dicembre 2010

RELAZIONE ATTIVITA’ ANNO 2010

Caro Socio/a,

Porgiamo a Lei e famiglia i nostri pil cari Auguri di Buone Feste e Felice
Anno Nuovo.

Vi informiamo che a partire dal 4 ottobre 2010, abbiamo in sede due nuovi
volontari in Servizio Civile le signorine Riguccio Alessia e Di Paola Maddalena, con
il loro contributo sara possibile aumentare le ore giornaliere dell’ascolto
telefonico e dell’apertura della sede per poter agevolare i familiari che hanno
impegni lavorativi.

Attivita di sostegno:

€ sempre attivo presso la sede il servizio d’ascolto telefonico, per dare
informazioni sulle problematiche della malattia e su come accedere ai servizi
socio —assistenziali;

“Gruppo di Mutuo Aiuto” incontri quindicinali in sede rivolti ai familiari dei
malati di Alzheimer condotti dalla Dr.ssa Riva, che continueranno anche nel
prossimo anno presso la sede di Via Bellezia, 12/G — Torino;

sono aperte le iscrizioni per le prestazioni del “massaggiatore a domicilio”,
rivolto ai malati. Un pacchetto di cinque sedute offerte dall’Associazione ai
propri Soci che ne faranno richiesta,

Il 21 settembre 2010 presso la sede di Via Bellezia, 12/G — Torino, sono
intervenute le Dr.sse ZANNELLA Patrizia e BISIO Erica dell’Unita Operativa
Alzheimer dell’Ospedale Fatebenefratelli, per dare consigli ai familiari su come
gestire la persona malata;

dal prossimo anno sara possibile usufruire di un servizio di consulenza
legale, offerto a titolo di volontariato da un avvocato penalista, per
informazioni chiamare in sede.

Attivita di formazione:

- nel mese di novembre € iniziato un progetto che coinvolge le scuole elementari e medie di
San Maurizio Canavese (To) con la collaborazione dellUPO di Geriatria dell’Ospedale
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Fatebenefratelli dal “Un vecchio e un bambino”. Il Progetto vuole confermare con ulteriori
esperienze che |'esistenza di un nucleo Alzheimer sul territorio permette di soddisfare molti
obiettivi inclusi quelli affettivi e relazionali & pu0 costituire una risorsa in grado di creare
sinergie con attivita quotidiane di assistenza e cura;

- il 10 novembre & stata consegnata la borsa di studio deliberata dal Consiglio Direttivo lo

scorso mese di dicembre, per il tramite dell’Universita di Medicina del Piemonte Orientale
alla Dr.ssa Ester Marotta collaboratrice del Prof.
Monaco, membro del Comitato Scientifico dell’Associazione e Direttore della Clinica
Neurologica dell’Ospedale Maggiore di Novara. La Dr.ssa Marotta ha presentato una
ricerca dal titolo “Protocollo studio clinico: correlati clinici del riconoscimento delle
espressioni facciali delle emozioni in pazienti con demenza”. All'evento hanno preso
parte il Presidente ed il Consigliere Carlo Russo; La Stampa — pagina di Novara, L'Azione
settimanale di Novara e zona ed il Corriere di Novara hanno dato risalto alla nostra
iniziativa.

Attivita di Promozione:

- il 20 gennaio abbiamo preso parte al convegno “Day care nella rete dei servizi per la cura
delle demenze” organizzato dalla Regione Piemonte e dall’Asl To 1, tenutosi presso la
sala Congressi della Regione Piemonte in C.so Stati Uniti, 23 Torino;

- il 6 febbraio & stata ufficialmente inaugurata la nostra nuova sede in Via Bellezia, 12/G
Torino con la presenza del Sindaco Sergio Chiamparino, del Consigliere Regionale
Stefano Lepri e dalla Consigliera Comunale Monica Cerruti. L’evento e stato annunciato
anche al Tg Regionale in onda su Rai 3;

- il 18 luglio siamo stati inviatati alla trasmissione televisiva organizzata dal Fnp Cisl
Piemonte sul canale Primantenna, per parlare della malattia e sui servizi offerti ai
familiari dalla nostra associazione che nell’occasione € stata rappresentata da Carlo
Russo;

- il 1 giugno Carlo Russo ha partecipato alla trasmissione televisiva “Pegaso Viaggio nel
Sociale”, sul canale Rete 7, per parlare della malattia e sui servizi — socio assistenziali in
quella stessa occasione nella veste di relatore scientifico € stato invitato il Dr. Piero
Secreto;

- in occasione della giornata mondiale della Malattia di Alzheimer abbiamo organizzato
in due diverse giornate punti informativi in Via Garibaldi, (il primo svolto in
collaborazione con I’Associazione ASVAD in Via Palazzo di Citta angolo Via Garibaldi il
19/09 il secondo il 21/09 in Via Garibaldi angolo Via XX Settembre)

- il 27 ottobre siamo stati presenti al convegno “Anziani Cronici non autosufficienti e
malati di Alzheimer” organizzato da Fondazione Promozione Sociale, tenutosi il 22
ottobre presso la sala Dogliotti dell’ Ospedale Molinette — C.so Bramante, 88 — Torino;

- il 17 novembre il Presidente, il Vice Presidente & il Consigliere Cantamessa, hanno
incontrato i genitori degli scolari e degli studenti che partecipano “ Vecchio e un
bambino”;

- il 30 novembre Carlo Russo e stato iscritto tra i relatori del convegno “Il Trust e
I'amministratore di sostegno” organizzato dall’Associazione ANFFAS di Torino,



patrocinato con contributo economico dalla nostra associazione e svoltosi presso l'aula
magna Fulvio Croce del Tribunale di Torino;

I’ 11 dicembre il Presidente con il Dr. Piero Secreto sono stati fra i relatori dell’incontro
organizzato dall’Associazione Culturale Gruppo Senza Sede, sono state affrontate le
problematiche mediche, sociali ed assistenziali legate alle malattie degenerative ed
invalidanti della terza eta Alzheimer e demenza senile svoltosi presso la biblioteca
civica di Trino Vercellese erano presenti il Sindaco ed il Presidente del Consiglio
Comunale del medesimo Comune.

Analogo incontro svoltosi in precedenza, era avvenuto con i familiari di un Gruppo di
Mutuo Aiuto ed un Consigliere Comunale del Comune di Savigliano (Cn);

il 15 dicembre Pierclara prende parte alla conferenza stampa organizzata
dall’Associazione ASVAD, per pubblicizzare I'apertura dell’Alzheimer caffé svoltasi
presso la Cooperativa degli Arrivanti in Virle, 21 — Torino;

il 15 dicembre Alessia partecipa al convegno “la Provincia per la salute - Piani e
processi per lintegrazione delle politiche”, organizzato dalla Provincia di Torino,
svoltosi il presso I’Auditorium della Provincia in Corso Inghilterra, - Torino;

il 17 dicembre patrociniamo l'iniziativa organizzata dalla Clinica Pinna Pintor con la
Fondazione Arturo Pinna Pintor di Torino, Brainer Srl e | 3 P Incubatore d’Impresa del
Politecnico di Torino: 89° simposio “lotta al delirio postoperatorio”. Progetto che sara
rivolto alle persone non-autosufficienti e che pertanto e d’interesse anche per
I’associazione e per i nostri malati, svoltosi presso I'aula Fondazione Arturo Pinna
Pintor. Sono intervenuti il Presidente ed il Prof. Bellucci Sessa membro del Comitato
Scientifico;

il 19 dicembre aderiamo all’iniziativa organizzata da ldea Solidale “vetrina della
solidarieta” con un nostro punto informativo in Piazza CLN — Torino.

su iniziativa del Consigliere Russo il 25/01/11, presso il Centro Congressi
dell’Unione Industriale di Torino, alle ore 16:00 il Regista Pupi Avati incontrera il
pubblico per trattare il tema della malattia di Alzheimer, rappresentata nel suo ultimo
film “una sconfinata giovinezza”;

Rivolgiamo un doveroso ringraziamento a:

Rotary Club che nel mese di gennaio completera gli arredi della sede associativa;

tutti coloro che hanno indicato la nostra Associazione come beneficiaria del 5%o
Anche per I’'anno 2009;

tutti quelli che ci sostengono con donazioni o versando la quota annuale
d’iscrizione.

tutti i nuovi soci

tutti quelli che per la prima volta hanno indirizzato all’Associazione, nel corso
del 2010, donazioni in denaro.

Inoltre un ulteriore particolare ringraziamento va alla Fondazione CRT, alla tipografia

GABO ed ai signori FENOGLIO del Camping Bokki di Bardonecchia, al Dr. ACUTIS Giorgio per il
loro sostegno costante e generoso, ai Revisori dei Conti “d.ssa Marilena BARAVALLE - d.ssa
Tiziana AUDINO e dott. Giuseppe FILECCIA”, e agli Studi Professionali D’Agostino e

Trojan che curano con attenzione le incombenze amministrative e contabili.
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Anche nel corso del 2010 il materiale informativo/pubblicitario e d’ufficio & stato
offerto dalla tipografia Gabo al cui titolare, Signor Aurelio Bogetti, ribadiamo la nostra
immensa gratitudine.

Ricordiamo che @ importante la partecipazione dei soci alle iniziative ed alle proposte,
almeno una volta I'anno, in occasione dell’assemblea Generale per I'approvazione del Bilancio
e per la Relazione dei Revisori dei Conti. La partecipazione nel 2011 sara oltremodo
importante in quanto si dovra rinnovare il Consiglio Direttivo dell’Associazione, saremo lieti
di avere nuove candidature per I'occasione.

Ricordiamo anche che le nostre iniziative sono sempre divulgate tramite la rubrica
“Torino sette” della Stampa ed inserite sul nostro sito internet www. alzheimerpiemonte.it.

Si ricorda che il nostro Comitato Scientifico & composto da:

Prof. Dr. Maurizio Bellucci Sessa

Medico Chirurgo Fisiatra

Dott. Alessandro Cicolin

Specialista in Neurologia e Psichiatria, Ricercatore presso Dipartimento Neuroscenza,
Universita di Torino, A.S.O. San Giovanni Battista, Molinette

Dott. Pietro Landra

Geriatra, Responsabile Geriatria Territoriale ASLTO 2, Torino

Prof. Guido Lazzarini

Docente di Sociologia, Facolta di Economia, Universita di Torino

Dott.ssa Daniela Leotta

Neurologo, Direttore U.V.A. ASLTO 1, Torino

Prof. Dott. Francesco Monaco

Direttore Clinica Neurologica, Universita del Piemonte Orientale di Novara

Prof. Luigi Maria Pernigotti

Direttore Dipartimento, Assistenza Anziani ASL TO 1, Torino

Dott.ssa Vilma Xocco

Direttore Residenzialita Domiciliari Psicogeriatrica, ASL TO 1, Torino

dott. Piero Secreto

Geriatra- Direttore Unita Alzheimer e U.O. di Geriatria dell’Ospedale Fatebenefratelli di San
Maurizio Canavese

Auguri e saluti da tutti noi — Consiglio Direttivo e Segreteria —

Il Presidente
Giuliano Maggiora
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