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Torino, dicembre 2009 
 

 
 
 

  RELAZIONE ATTIVITA’ ANNO 2009 
 

Caro Socio/a, 
 
 Porgiamo a Lei e famiglia i nostri più cari Auguri di Buone Feste e Felice 
Anno Nuovo. 
 Nel corso dell’anno abbiamo dovuto affrontare alcuni problemi di rilevante 
importanza per la stabilità ed il futuro dell’Associazione, in primis la preoccupante 
sospensione delle attività presso la Sede di C.so San Martino, a causa di disdetta 
definitiva del contratto di locazione confermataci con un solo mese di preavviso. 

Di conseguenza nei mesi estivi del 2009 il Consiglio Direttivo si è 
intensamente impegnato per trovare la migliore soluzione, nell’interesse 
dell’Associazione e dei malati che essa rappresenta, con l’obiettivo di porre le basi 
per un futuro che non avesse più legami di dipendenza contrattuale con altri soggetti 
privati. 

La realizzazione dell’obiettivo era peraltro possibile in virtù 
dell’accettazione di una eredità (che ci ha visti beneficiari in parti uguali  con altre 
quattro organizzazioni di volontariato e similari: Fondazione Piemontese per la 
Ricerca sul Cancro Onlus; Associazione Amici Parkinsoniani Piemonte Onlus; 
Fondazione Italiana Sclerosi Multipla Onlus; Suore di Clausura Sorella Chiara) 
lasciataci dalla defunta proff.ssa Maria Luisa CHIESA. 

Nel frattempo grazie all’ospitalità dell’Avv RUSSO (che ricordiamo essere il 
promotore e socio fondatore della nostra Associazione) nei mesi estivi l’attività 
amministrativa è continuata presso la Sede Legale di Via Confienza 5.     

 La ricerca di locali idonei e ubicati in zona centrale è stata intensa ed infine 
si è optato per l’offerta della Soc. ZUMAGLINI & GALLINA, che ha curato la 
ristrutturazione di un edificio storico della nostra città. La suddetta Società, 
apprezzando con molta sensibilità gli scopi della nostra Associazione, oltre ad aver 
sensibilmente ridotto la richiesta economica si è fatta carico delle spese notarili.     

   Pertanto siamo lieti di comunicare che la nuova sede operativa  
dell’Associazione dal 2 novembre 2009 è ubicata in via Bellezia, 12/G – 10122 
Torino (zona quadrilatero romano). 
    Premesso che per vincolo statutario i beni patrimoniali dell’Associazione in caso 
di eventuale scioglimento  dovranno essere conferiti ad altra organizzazione di 
volontariato, l’acquisto della sede manterrà integro il valore del patrimonio ricevuto 
ed in essa con la collaborazione attiva dei soci desideriamo organizzare attività già  

 
 

L’Associazione è nata il 9 marzo 
 1998. 
Alzheimer Piemonte è iscritta al 
 Registro Regionale del  
Volontariato con il n. di protocollo n
157/28.1, ed al Registro delle 
Associazioni divisione  
Economia e Sviluppo del Comune     
di Torino con il  
n meccanico 9806869/01. 
C. F.: 97580160014 
 per destinare il cinque per mille. 
Per donazioni e quote sociali 
 ricordiamo che il numero di 
C/c. postale 38928107 –  
UNICREDIT sono IBAN: 
IT42I0200801137000002350875 
 
Scopi statutari: 
 - informare e sensibilizzare  
    l’opinione pubblica e tutte  
    le figure professionalemernte  
    coinvolte nella  malattia; 
- stimolare la ricerca e per quanto    
  possibile coordinarla sulle cause,  
   prevenzione, assistenza e terapia  
  della  malattia di  Alzheimer; 
- assistere e sostenere i malati di  
   Alzheimer ed i loro familiari   
   diventandone un punto di    
  collegamento e coordinamento; 
- tutelare i diritti del malato e dei    
  suoi familiari per ottenere una    
  migliore politica pubblica ed una    
  maggiore legislazione; 
- promuovere la nascita di centri     
  pilota per la diagnosi e 
  l’assistenza, e per la   formazione  
di personale   socio-sanitario  
  specializzato. 
 
Attività: 
informare i familiari dei malati su: 
- i centri specializzati ad accogliere  
  questi pazienti attraverso forme  
 semi- residenziali (i centri diurni,  
le  residenze protette e le residenze  
  socio-sanitarie). 

 - la malattia, la cura; 
 - fornire assistenza legale e    
   psicologica. 
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sperimentate con esito positivo in altre sedi (ad esempio potrebbe essere utilizzata come “asilo di giorno il 
sabato e/o la domenica”) . 
    I cambiamenti però non sono finiti perché anche la Sede Legale deve cambiare indirizzo. Infatti lo 
Studio dell’Avv. Russo si è trasferito da Via Confienza 5 a C.so Matteotti 3 bis.  

        
Relativamente alle attività svolte di seguito riassumiamo le più significative: 

 
Attività di sostegno: 

 
- è sempre attivo il servizio d’ascolto telefonico in sede: Via Bellezia, 12/G – Torino – dal lunedì al venerdì; 
- il “Gruppo di Mutuo Aiuto” - incontri quindicinali rivolti ai familiari dei malati di Alzheimer, coordinati 
dalle psicologhe dr.ssa Gisella Riva e dr.ssa Laura Grasso - è sempre molto richiesto e sono aumentate le 
iscrizioni. Ricordiamo che la frequenza è gratuita e che gli incontri continueranno durante l’anno 2010 
presso la Sede di Via Bellezzia 12/G; 
- nel nuovo anno saranno avviate due nuove attività di sostegno a domicilio “presenza attiva di OSS e 
interventi terapeutici non farmacologici e non invasivi ”. I costi saranno a carico dell’Associazione, sono 
aperte le iscrizioni e per informazioni chiamare in sede. Il budget disponibile per l’anno 2010  deliberato dal 
Consiglio Direttivo il 14 dicembre u.s. è pari a 10.000 €uro. 

 
 

Attività di Formazione: 
 

 

- Si è consolidato l’impegno annuale di un incontro formativo presso l’Istituto Professionale Giulio di 
Via Bidone, 11- Torino, rivolto agli allievi del Prof. Nada. 
- In occasione della Giornata Mondiale della Malattia di Alzheimer, abbiamo organizzato un convegno 
il 21 ed il 22 settembre dal titolo “Quando la coscienza se ne va: il caso dell’Alzheimer”. Il 21 settembre 
presso il Centro Incontri della Regione Piemonte in C.so Stati uniti, 23 – Torino, il 22 settembre presso 
il Centro Convegni Papa Giovanni – Strada San Gillio, 75 – Pianezza (To). 
 
 
Attività di Promozione: 

 
- il Presidente dell’Associazione è stato invitato fra i relatori del convegno organizzato 
dall’Associazione Italiana di Psicogeriatria (AIP) dal titolo “Parkinson Alzheimer depressione l’anziano 
psicogeriatrico oggi” (tenutosi a Romano Canavese presso Villa Matilde – il 20 e 21 febbraio 2009); 
 
- abbiamo partecipato al convegno “Volontari, cittadini europei. Il volontariato e il nuovo Parlamento 
Europeo: per il protagonismo della società civile”, organizzato da Idea Solidale  e CSV net (tenutosi a 
Torino presso Palazzo Lascaris il 28 febbraio 2009); 
 
- il Presidente dell’Associazione è stato invitato ad una tavola rotonda nel contesto di un    seminario 
organizzato dall’Associazione  Bottega del Possibile in collaborazione con l’Asl TO 5 dal titolo “ La 
malattia di Alzheimer:   la fatica delle famiglie e degli operatori per sostenere la domiciliarità cercare 
“nuovi attrezzi” per “fare insieme”” (tenutosi a Torre Pellice presso la sede dell’Associazione 
organizzatrice il 25 ed il 26 marzo 2009); 

 
- siamo stati ospiti con un nostro punto informativo all’interno dello stand del Centro Servizi per il 
Volontariato presso la Fiera del Libro (il 14 ed il 18 maggio 2009); 

 
- siamo stati invitati ad un incontro sul tema “Associazioni di familiari a confronto” organizzato 
dall’Associazione AMA di Rivoli (tenutosi presso il Centro Don Pugliesi di Rivoli il 23 maggio 2009); 
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- nel mese di giugno abbiamo partecipato ad un incontro di verifica e di programmazione presso la sede 
di Milano dell’ Associazione Nazionale “Alzheimer Italia” 
 
- abbiamo aderito al corso formativo organizzato dal Presidio Ospedaliero “B.V. Consolata - 
Fatebenefratelli, rivolto agli Educatori Professionali e Infermieri (tenutosi presso la sede Sala Marchesi 
a San Maurizio C.se il 13/20/27 ottobre ed il 3 novembre); 

 
- abbiamo partecipato come relatori al convegno organizzato dall’Associazione Italiana Psicogeriatria 
(AIP), dal titolo “ Il corso di formazione AIP. U.V.A.: efficacia limiti e prospettive” (tenutosi a Sant 
Vincent il 9 ed il 10 novembre 2009); 
 
- infine abbiamo partecipato all’iniziativa “Vetrina della Solidarietà”,  organizzata da Idea Solidale, con 
un nostro punto informativo presso il Cortile Del Maglio – Via Andreis, 18/10 – Torino (svoltasi il 28 
ed il 29 novembre 2009). 
 
 Comunichiamo ancora che nell’ultimo Consiglio Direttivo tenutosi in data 14 dicembre c.m. è 
stato deliberato di aderire al progetto cittadino “Regala un albero alla tua Città” pertanto acquisteremo 
un albero da piantumare in un giardino cittadino e da dedicare agli anziani colpiti da malattie invalidanti 
come la malattia di Alzheimer.      
 
Rivolgiamo un doveroso ringraziamento a: 

 
- tutti coloro che hanno indicato la nostra Associazione come beneficiaria del 5‰ anche per l’anno   
  2008; 
- tutti coloro che ci sostengono con donazioni o versando la quota annuale d’iscrizione. 
- tutti i nuovi soci  
- tutti coloro che per la prima volta hanno indirizzato all’Associazione, nel corso del 2009,  
  donazioni in denaro  

 
 

Inoltre un ulteriore particolare ringraziamento va alla Fondazione CRT, alla tipografia GABO 
 ed ai signori FENOGLIO del Camping Bokki di Bardonecchia, al Dr. ACUTIS Giorgio per il 
 loro sostegno costante e generoso, ai Revisori dei Conti “d.ssa Marilena BARAVALLE - d.ssa 
 Tiziana AUDINO e dott. Giuseppe FILECCIA”, e agli Studi Professionali D’Agostino e 
 Trojan che curano con attenzione le incombenze amministrative e contabili. 
 
Anche nel corso del 2009 il materiale informativo/pubblicitario e d’ufficio è stato offerto dalla 
tipografia Gabo al cui titolare, Signor Aurelio Bogetti, ribadiamo la nostra immensa gratitudine. 
 
Ricordiamo che è importante la partecipazione dei soci alle iniziative ed alle proposte, almeno una 
volta l’anno, in occasione dell’assemblea Generale per l’approvazione del Bilancio e per la Relazione 
dei Revisori dei Conti.  
Con l’occasione informiamo che è indetta un’assemblea straordinaria  per l’approvazione della 
nuova ubicazione della Sede Legale (che il Consiglio Direttivo del 14 dicembre u.s. ha proposto di 
mantenere presso lo Studio dell’Avv. Carlo Russo al nuovo indirizzo di C.so Matteotti 3 bis) in prima 
convocazione alle ore 24.00 del 17 gennaio 2010 ed in seconda convocazione alle ore 19,30 del 18 
gennaio 2010 in via Bellezia 12/g. 
Chi non potesse intervenire è pregato di inviare delega scritta con esplicitata l’approvazione o la 
non approvazione della proposta del Consiglio Direttivo oppure trasmettere il proprio parere 
all’indirizzo e.mail  “alzheimerpiemonte@aruba.it” 
 

 
 

 Ricordiamo anche che le nostre iniziative sono sempre divulgate tramite la rubrica       
“Torino sette” della Stampa ed inserite sul nostro sito internet www. alzheimerpiemonte.it. 
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   Si ricorda che il nostro Comitato Scientifico è composto da: 

 
Prof. Dr. Maurizio Bellucci Sessa  
Medico Chirurgo Fisiatra 

 
Dott. Alessandro Cicolin 
Specialista in Neurologia e Psichiatria, Ricercatore presso Dipartimento Neuroscenza, 
Università di Torino, A.S.O. San Giovanni Battista, Molinette 
 
Dott. Pietro Landra 
Geriatra, Responsabile Geriatria Territoriale ASL TO 2, Torino 
 
Prof. Guido Lazzarini 
Docente di Sociologia, Facoltà di Economia, Università di Torino 
 
Dott.ssa Daniela Leotta 
Neurologo, Direttore U.V.A. ASL TO 1, Torino 

 
Prof. Dott. Francesco Monaco 
Direttore Clinica Neurologica, Università del Piemonte Orientale di Novara 
 
Prof. Luigi Maria Pernigotti 
Direttore Dipartimento, Assistenza Anziani ASL TO 1, Torino 
 
Dott.ssa Vilma Xocco 
Direttore Residenzialità  Domiciliari Psicogeriatrica, ASL TO 1, Torino 
 
dott. Piero Secreto 
Geriatra- presso l’Ospedale Fatebenefratelli di San Maurizio Canavese 

 
 
Auguri e saluti da tutti noi – Consiglio Direttivo e Segreteria - 
 

 
 ASSOCIAZIONE ALZHEIMER PIEMONTE 
    Il Presidente 
          Giuliano Maggiora 

 


